
Christin Habermann
Systemische Supervision und Coaching

Qualifikation

Systemische Supervisorin / Coach DGSv*

Gesundheits- und Krankenpflegerin

Berufserfahrung

 • Supervision und Coaching  

 • Dozententätigkeit, überwiegend Palliativbereich

 • Leitungserfahrung und Koordinationsarbeit im Ambulanten 
Kinderhospiz

 • 13 Jahre Gesundheits- und Krankenpflegerin in verschiedenen 
Bereichen der palliativen Pflege 

Arbeitsweise

Als systemische Supervisorin und Coachin begleite ich Sie dabei, 
berufsbezogene Arbeitsinhalte zu reflektieren.

Im systemisch und lösungsorientierten Beratungsprozess orientiere 
ich mich an Ihrem individuellen Auftrag und Wünschen. 

Ich betrachte den Supervisanden bzw. Coachee als Experten seines 
eigenen Lebens und begegne ihm auf Augenhöhe. Für mich steht das 
persönliche Gespräch von Mensch zu Mensch im Vordergrund.

In meinem Werkzeugkoffer finden sich verschiedene 
Interventionstechniken, darunter Visualisierung, Perspektivenwechsel 
und Hypothesenbildung. Diese setze ich gezielt ein, um Impulse zu 
geben und Entwicklungsprozesse anzuregen.

Die Schwerpunkte meiner Supervisions- und Coachingtätigkeit liegen 
in den Bereichen Gesundheit, Bildung und Ehrenamt. Hierin sehe ich 
besondere Kompetenzen und Erfahrungen, auf die ich zurückgreifen 
kann. 
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